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Oferta Educativa e Formativa > CP > Detalhes

JOVENS /07-05-2026 : Candidatura submetida
NeF.
Céd. Admin. Data Inicio Data Fim Regime Certificagdo Nivel QNQ Inscritos Qualificagdo
OFERTA DE CURSOS
11000018409 01-09-202¢ 31-08-202¢ Diurno Dupla Certificagio Nivel 4 - 811RA144 - Técnico/a de Cozinha e Restauragio
D Ofertas Educativas
e Formativas Entidade Formadora Estrutura Regional Responsadvel pela Aprovagéo
Escola Profissional de Espinho DSR Norte
GESTAQ
[Z5] Gestso de Inscrigtes Cursos Plano de Formacédo Técnico-Pedagdgico Alunos/Formandos Estados
Matriz Curricular Complementos da Matriz Curricular

L4 Gestdo de Parcerias

== Componente de Formagdo Sociocultural

[ Documentagéo
Carga
Disciplina
Horérla
ﬂ Suporte 3! |
- Portugués e PLNM A~
|
)] Declaracao de DACPODINS20 Portugués . 320
Privacidade —— i
DACIPODAISDO PPorlugués Lingua Nio Materna (PLNM) - Nivel Iniciacio/al 0 D |
DACPODA2500 Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) - Nivel Iniciacio/a2 0 D ‘
DACIPOOBIS00 Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) - Nivel Intermédio/g1 0 Ej 1
DACPOPL2%00 Portugués Lingua Segunda (1°L2) para Alunos Surdos 0 l:] 1
DACPOPLISC0 Lingua Gestual Portuguesa (1PL1) Q f:] 1

>

Lingua Estrangeira |, Il ou 11l

DACPOLEOOISO0  LEI - Inglés - Nivel de continuagio 220 ‘

|

DACPOLEODZ2500  LE Il - Inglés - Nivel de conlinuacio 220 D i
DACPOLEDI3S00 LE Il - Inglés - Nivel de iniciagao 220 D !

| DACPOLEOO3S00  LE I - Inglés - Nivel de iniciagio 220 D E
| —_—

4



Entidadé Escola Profissional de Espinho

sIGO

| TIC ou Oferta de Escola A

E

|
—— |
JOVENS DACPO0IZS00 Tecnologias da Informacio e Comunicagio _ 100 | |
s |
DACPOD3B000 Oferta de Escola 100 L
| st sina— !
OFERTA DE CURSOS E DACPOONS00 Area de Integragio l 220 | ‘
= |
|
Ofertas Educativas [ e ) N — "I |

B i DACPO013500 Educacado Fisica 4 140 |

e Formativas

GESTAQ Total Horas 1000

Componente de Formagédo Cientifica

[27] Gestao de Inscrigbes

Disclplina

% Gestao de Parcerias

. DACPOO24C00  Economia ! 00 '
(5 Documentacéo ‘ DACPOO32C20  Matemadtica | cocdl
— |
‘ DACPOU34CI0  Psicologia | 100 ] |
Ga Suporte S——— — e e - - _ - —_—————

Total Horas 500
e:) Declaragdo de
' Pprivacidade Componente de Educagio Moral e Religiosa €@

Carga
Horarla

Cadigo Disciplina

DACPOISIO00  Educacio Moral e Religiosa ‘ 8l | (v

Total Horas 81

Componente de Cidadania e Desenvolvimento )

Carga
Disclplina

Horarla

E DACIPODBIOVD  Cidadania e Desenvolvimento } 0 ‘ ‘

Tatal Larars ~



Entidades Escola Profissional da Espinho

SIGO

Componente de Formacido Tecnolégica

JOVENS cadligo Disclplinas/UC/UFCD Obrigatérlas Pontos de Crédito Linguas Estrangelras
| UCooosl Criar e desenvolver ideias de neydcio 45 50
OFERTA DE CURSOS i
|
m Ofertas Educativas | uconosz Elaborar o plano de negdcios 4.5 50
e Formativas | ‘
| ucoooss Colaborar e trabalhar e equipa 45 50 i
i
GESTAO " g . — o
Uucoo03s Desenvolver compeléncias pessoais e criativas 225 25
Gestao de Inscrigdes Ucoonsis Prestar informagio sobre o setor do wrismo 225 250 |
|
- s ucoonze Implementar as normas de seguranga e sadde no trabalho em hotelaria e restauracao 225 25
[0 Gestdo de Parcerias
P UCo0054 Atuar em situacoes de emergéncia em holelaria e restavracao 235 25
@ Documentacao UCoo0s6 Implementar os requisitos do turismo acessivel e inclusivo 225 25
ucooosa Aplicar a expressio dramitica em contexlo profissional 225 25
@ Suporte
UCoone? Implementar as normas do setor da hotelaria e restauracio 225 25
%) Declaracao de
Privacidade UCo0L9s Aconselhar vinhos e orientar o cliente na escolha 225 25
UCons9s Implementar os principios de nutricao e dietélica 225 25
!
|
ucoinge Preparar e executar confecoes de cozinha 225 25 |
uC02002 Preparar e confecionar acepipes, sopas, entradas, Ovos e massas 4.5 50
UC02003 Preparar e confecionar peixes, mariscos e 0s seus acompanhamentos ou guarnicoes 4.5 50
Ucoz004 Preparar e confecionar carnes, aves, caga e 0s seus acompanhamentos ou guarnicoes 45 50
UC02005 Preparar e confecionar massas base, recheios, cremes e molhos de pastelaria 45 50
UCoss7e Planear e organizar a producao de cozinha 225 25
| s & oy
| UCcossy? Preparar & confecionar molhos e fundos de cozinha 225 25 o

i



Entidade: Escola Profissional de Espinho.

sIGO

ucCoss78 Interagir em inglés no servico de cozinha e de restaurante/bar 45 50
JOVENS ucoss79 Gerir aprovisionamenlos e controlar cuslos 225 25
UCo3580 Atender o cliente e gerir reclarmacoes na restauracio 45 50
OFERTA DE CURSOS
, = — ucCozsel Planear e executar o servico casual de restaurante/bar 225 25 [
U Ofertas Educativas |
e Formativas | UCo3ss2 Planear e executar ¢ servico de bebidas simples 45 50 |
GESTAO UJCO4583 Interagir em lingua estrangeira no servico de cozinha e de restaurante/bar 45 I rances v 50
- - UC03584 Implementar regras de higiene e seguranca alimentar em hotelaria e reslauragio 225 25
Gestdo de Inscrigbes

Total Horas 925
5% Gestdo de Parcerias

e Unidades Opcionais da Componente de Formacdo Tecnolégica

[+ Documentagio Grupo 1

Restaurante/Bar - 29.25 pontos de crédito ~
@ Suporte S —_—— -~ - —— SRR el . - i = N e

ucCo3se8 Planear e elaborar carlas e menus na restauracio 225 | 25 |
O Declaracao de —————
S " R . — & ‘
bigaGaads UCo3601 Planear e executar o servico de bebidas compostas 45 ___ﬁ___j
UCo3602 Preparar e executar arte cisoria 45 \ 50 ‘
[
UC03603 Preparar e executar confegoes de sala a vista do cliente 45 50 ‘
UC03604 Preparar e organizar servigos especiais 45 | 50 k

uco2001 Executar Mixologia no servico de bar 225 | ;zi 7'
uCo160s Executar técnicas de flair no servigo de bar . 225 l;g ___JI
ucoooss Preparar e servir pequenos-aimogos 2:28 Iiz;i 7|
UC03609 Executar o servigco a carta 225 I 25 | |

Grupo 2 v




siIGo

JOVENS

OFERTA DE CURSOS

[:] Ofertas Educativas
e Formativas

GESTAO
(2%] Gestao de Inscrigbes

1401 Gestdo de Parcerias

[~ Documentagio

@ Suporte

0 Declaracdo de
Privacidade

@®
()
i
<

(4 Entidade: Eseola Profissional de Espinho

RestaurantefBar - 29,25 pontos de crédito ~
UCCI‘:’;SS&;-_“ Planear e elaborar cartas;.- menus na restauragio 225 | o ;5_777'

{ UCo3e0 Planear e execulagesgrvico de bebidas compostas ‘
UC03602 Preparar e cisoria 5}3 775
UCo3603 Prepargr e executar confecdes de sala  vista do cliente _7__5(:; |
UC03604 Preparar e organizar senvicos especiais | _ g?j;l
UCozoo fxecular Mixologia no sgrvico de bar [7_7 2_5 _1
UCO3605 Executar Wéenicas de flaif no servigo de by ! i ;, _7}
uCoposs Preparar e servir pequenol-almaog 225 L_ _25_ |
UCO3609 | Execular oservico d carta 225 ‘ s |

Grupo 2

t‘ Transve;sal 2.25 pontos de credlto_ ~ ;

LTt At e P G R L S T S e Tyl = 5 = . S|
Aplicar storytelling na comunicacao 2325 ; i

ucooa7?

Total Horas do Plano 2856

Duragao da Formagdo em Contexto de Trabalho 600

l_( Voltar l

Total Horas Final 3456



