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Bem-vindo ao projeto VET-ECOoking!

O projeto Erasmus+ VET-ECOoking - Mddulo para os cursos de cozinha do
Ensino e Formagdo Profissional sobre "Cozinha Sustentavel” estd a ser
implementado de 2021 a 2023. A parceria inclui parceiros da Alemanha,

Austria, Grécia e Portugal.
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O QUE HA DE NOVO?

O consércio VET-ECOoking tem o prazer de partilhar que a
primeira atividade levada a cabo foi a avaliagdo
comparativa. O objetivo foi identificar os curriculos do EFP

existentes sobre cozinha sustentdvel e outros conteudos
relevantes relacionados. Através de uma pesquisa
documental intensiva, estas iniciativas foram listadas e

categorizadas, considerando os objetivos, grupos-alvo,
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niveis e uma descri¢cdo dos curriculos.
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A atividade seguinte foi a recolha de estudos de caso e
boas praticas sobre cozinha sustentdvel. As entrevistas

para este resultado visaram: proprietdrios, gestores de
restaurantes; produtores; peritos em sustentabilidade;
profissionais do setor retalhista; e formadores dO EFP na
drea da gastronomia. O principal objetivo era recolher
OQO informagdes sobre estudos de casos e boas praticas em
[@5 Q matéria de cozinha ecoldgica/sustentavel. Pretendia-se
que as informagdes recolhidas servissem de inspiragéo para
a definigdio de um quadro de formagdo e de uma estrutura
curricular sobre "cozinha sustentdavel” para os cursos de
formacdo profissional em cozinha.
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A terceira atividade foi a organizagdo de mesas redondas
para promover um debate sobre a cozinha sustentavel e o
seu futuro e, como tal, os participantes foram
selecionados tendo em conta as suas competéncias e
antecedentes: proprietdrios de restaurantes, gestores,
produtores, peritos em sustentabilidade, profissionais do
retalho, formadores de EFP na drea da gastronomia.

Foram entdo preparados relatérios nacionais para
resumir as atividades acima descritas, apresentando
uma panorémica geral dos materiais recolhidos e das
conclusdes alcancadas.

Um relatdrio global sobre o "Estado da Arte e Boas Praticas
relativas & Cozinha Sustentavel” compilou as principais
conclusdes dos relatdrios nacionais.

O conséreio terminou recentemente a defini¢do do curriculo
VET-ECOoking para o EFP sobre cozinha sustentavel.
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O QUE SE SEGUE?

Para o resultado 2 do projeto, estdo previstas as seguintes
atividades:
» Desenvolvimento do médulo de formagdo;
e Criag&o da Plataforma de Formagéo;
* Teste-piloto do Médulo de Formagdo;
» Publicagdo de "Promover a Cozinha Sustentavel para lutar por
um mundo melhor"

FIQUE ATENTO AS NOVIDADES!
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n https://www.facebook.com/vetecooking

@ https://vet-ecooking.eu
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